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1 OBJETIVO

Estabelecer critérios minimos de Saude e Seguranca do Trabalho — SST para
operacbes de embarque e desembarque de contéineres nas areas sob
responsabilidade da Portos do Parana, com a finalidade de preservar a saude e
seguranca da forga de trabalho, o meio ambiente, a comunidade, a integridade das
instalacdes e equipamentos e a continuidade das operacdes, sendo estes aplicaveis

a todos os trabalhadores envolvidos nestas atividades.

2 CAMPO DE APLICACAO

Todas as atividades e operacdes de embarque e desembarque de contéineres nas
areas sob responsabilidade da Portos do Paran4, inclusive em areas arrendadas, que

envolvam:

2.1. Operadores Portuarios;

2.2. Empresas e Terminais com contrato de arrendamento com a Autoridade

Portuaria;
2.3. Orgéo Gestor de Mao de Obra — OGMO;
2.4. Trabalhadores Portuarios Avulsos — TPA’s;

2.5. Quaisquer outros trabalhadores envolvidos nestas operagoes.

3 DOCUMENTOS DE REFERENCIA

- ABNT NBR 16325-2:2014,

- Guia de Boas Praticas para Trabalho em Altura nas Atividades Portuarias (Projeto

Apoio aos Dialogos Setoriais Unido Europeia — Brasil);
- Guia de Seguranca e Saude do Trabalhador — ABRATEC,;

- IT_SESSTP_01 V2 - |Instrucdo de Seguranca para Carregamento e
Descarregamento de Contéineres (OGMO Paranagud);

- NR 01 Disposicoes Gerais;
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- NR 09 Programas de Prevencao de Riscos Ambientais;

- NR 11 Transporte, Movimentagdo, Armazenagem e Manuseio de Materiais;
- NR 12 Seguranc¢a no Trabalho em Maquinas e Equipamentos;

- NR 17 Ergonomia;

- NR 21 Trabalho a Céu Aberto;

- NR 29 Seguranca e Saude no Trabalho Portuario;

- NR 35 Trabalho em Altura.

4 DEFINICOES E SIGLAS

APR: Analise Preliminar de Risco;

Bombordo: lado esquerdo de uma embarcagédo ou aeronave, olhando-se de ré para
vante [abrev.: BB |;

Boreste: ou estibordo, € o lado direito de uma embarcac¢éo ou aeronave, olhando-se
de ré para vante [abrev.: BE |;

EPI: Equipamento de Protecao Individual,
DDS: Diélogo diario de seguranca,;

Jau: Plataforma adaptada para transporte seguro de pessoas e materiais para fins de

trabalhos em altura;
PT (Portainer): Tipo de guindaste fixo especifico para icamento de container;

Row: Ruas que cortam o navio no seu plano longitudinal, sendo as pares para

bombordo, e impares, a partir do centro para boreste.
TPA: Trabalhador Avulso Portuario;

TCP: Terminal de Contéineres de Paranagua.

5 DISPOSICOES NORMATIVAS

5.1 ANALISE E EXECUCAO DAS OPERACOES
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5.1.1. Todas as operacdes de embarque e desembarque de contéineres devem ser
objeto de andlise preliminar de riscos e possuir critérios definidos em procedimentos
operacionais, de forma a garantir métodos de execucdo das operacdes dentro das

boas praticas de saude e seguranca, bem como das Normas Regulamentadoras.

As analises preliminares devem envolver todos os agentes envolvidos nas operacoes,

devendo abranger, no minimo, 0s seguintes itens:

A. Descricao da operacao;

B. Etapas das tarefas;

Riscos e perigos;

Impactos e consequéncias dos danos;
Medidas de controle;

mm o0

Responsaveis pela anélise.

5.1.2. Os procedimentos deverao estabelecer os requisitos de salude e seguranca no

trabalho, com no minimo, os seguintes itens:

A. Responsabilidades:
i.  Empresas / Terminais / Operadores Portuarios;

ii. Trabalhadores e equipes de trabalho das Empresas / Terminais /
Operadores Portuarios;

ii. Orgdo Gestor de M&o de Obra — OGMO;

iv.  Trabalhadores Portuarios Avulsos — TPA’s (Arrumadores, Estivadores,
Conferente, Vigias e outros mais que por ventura participem das
operacoes);

B. Requisitos de treinamento para execucao do Trabalho;
C. Instrucdo geral de seguranca para carregamento e descarregamento de
contéineres:
i.  Equipamentos de protecao individual obrigatérios;

ii. Equipamentos de protecdo coletiva obrigatérios;

ii. Realizacdo de dialogos de seguranga pré-operacao;

iv.  Meios de acesso seguro a operacao;

v. Posicionamento seguro dos envolvidos na operacao;
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Vi,

Vii.

viii.

Xi.
Xil.
Xiii.
Xiv.
XV.
XVi.
XVii.
XViii.
XiX.
XX.
XXi.

XXii.

XXiii.
XXIV.

XXV.

Regras de comunicacao e sinalizacao;

Regras de confirmacdo de area livre de pessoas como requisito
obrigatério para a alocacdo segura dos contéineres no navio;

Regras de controle e fiscalizacao;

Regras para utilizacao de radio comunicador;

Registro de ocorréncias e acdes de bloqueio contra reincidéncias;
Ajustes das sapatas no costado;

Fatores impeditivos;

Método seguro de apeacao;

ProibicGes de acesso as areas de carregamento;

Eventuais pausas na operacéo e suas implicacoes;

Procedimento em caso de emergéncia;

Orientacdes gerais de seguranca para Estivadores;

OrientacOes gerais de seguranca para Portalos;

OrientacOes gerais de seguranca para Portal6 principal;

Orientacdes gerais de seguranca para Portal6 auxiliar;

Orientacdes gerais de seguranca para Equipe Multifuncional;
OrientacBes gerais de seguranca para Capataz, Escotilha e Lider de
Bordo da Operadora Portuéria;

Orientacdes gerais de seguranca para Operador de PT,;

OrientacOes gerais de seguranga para Vigias;

Orientacdes gerais de seguranca para outros trabalhadores envolvidos

na operacao.

5.2. COMUNICACAO

5.2.1. O procedimento operacional devera estabelecer um método de comunicacéo

eficaz entre as equipes que executam as operacdes, onde o operador do PT tera toda

sua rotina de movimentacdo dos contéineres vinculada a comunicagdo com as

equipes de bordo e terra, principalmente nas tarefas de posicionamento do contéiner

no convés da embarcacéo ou no veiculo de transporte interno do Terminal,

5.2.2. A comunicacédo deve ser realizada através de radios portateis, onde as equipes

de operacéo de bordo e terra devem estar em contato permanente com o operador do
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PT, sendo este autorizado pelo trabalhador responsavel, a posicionar o contéiner no
local de destino somente apds a confirmagao obrigatoria de que aquela area esté livre
de pessoas. Em caso de resposta dizendo que a &rea ndo esté livre, ou na falta de
resposta sobre a confirmacéo da area livre, o operador de PT néo podera, em hipotese
alguma, iniciar a manobra de descensao do container no row de destino, bem como
dever4 comunicar o Capataz sobre a auséncia da resposta via radio, objetivando a
verificacdo desta situagdo em campo;

5.2.3. Estabelecer rotina de inspecdes dos radios de comunicacdo para garantia do
correto funcionamento e comunicacao eficaz entre as equipes, além da capacitacao

dos trabalhadores na operacéo dos radios e nos métodos de comunicacao;

5.2.4. Os responsaveis pela operacdo deverdo coordenar acdes integradas com todos
os envolvidos na operacdo, de forma que todos tenham conhecimento de seus

procedimentos e sigam todas as diretrizes de seguranca existentes.

6 AUTORIDADE E RESPONSABILIDADES

6.1 COMPETE AOS TERMINAIS / OPERADORES PORTUARIOS

6.1.1. Estabelecer regras de salde e seguranca no trabalho para as operacdes de
embarque e desembarque de contéineres, zelar, fiscalizar e controlar as operacdes

sob sua responsabilidade;

6.1.2. Treinar e capacitar os trabalhadores sob sua responsabilidade nos
procedimentos existentes para as operacdes de embarque e desembarque de

contéineres;

6.1.3. Divulgar suas regras internas de seguranga para o OGMO e TPA’s, bem como
treinar multiplicadores do OGMO sobre seus procedimentos de seguranca;

6.1.4. Manter canal de comunicacdo ativo e frequente com o OGMO, a fim de
estabelecer as acgbfes necessarias a serem adotadas em possiveis infracdes
cometidas pelos TPA’s;
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6.1.4. Garantir que as operacdes sob sua responsabilidade ocorram dentro dos
padrbes e requisitos legais, conforme regido pelas normas e boas praticas de saude

€ seguranca,

6.1.5. Garantir condicbes de seguranca nas operacOes de carga e descarga de
contéineres no costado e a bordo dos navios, bem como viabilizar o atendimento ao

disposto nas Instru¢des de Seguranca do OGMO.

6.2 COMPETE AO ORGAO GESTOR DE MAO DE OBRA

6.2.1. Elaborar e manter suas instru¢cfes de trabalho atualizadas, bem como divulga-

las aos TPAs;

6.2.2. Estabelecer regras de saude e seguranca no trabalho para as operacdes de
embarque e desembarque de contéineres, zelar, fiscalizar e controlar as atividades

desempenhadas pelos trabalhadores sob sua responsabilidade;

6.2.3. Treinar e capacitar os trabalhadores sob sua responsabilidade em todos os
procedimentos existentes para as operacfes de embarque e desembarque de

contéineres;

6.2.4. Auxiliar o operador portuario e TPAs a analisar as condi¢ges ambientais de
trabalho, identificando meios de garantir um ambiente seguro para execucao das

atividades;

6.2.5. Apoiar os terminais e operadores portuarios na divulgacéo das regras internas
de seguranga para os TPA’s, bem como manter canal de comunicacdo ativo e
frequente com os terminais e operadores portuarios a fim de estabelecer as acdes

necessarias a serem adotadas em possiveis infracbes cometidas pelos TPA’s;

6.1.6. Garantir condicbes de seguranca nas operacOes de carga e descarga de
contéineres no costado e a bordo dos navios, bem como viabilizar o atendimento ao
disposto nas Instrucdes de Seguranca das empresas e terminais onde os TPAs

possam desenvolver atividades profissionais.
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6.3 COMPETE AOS TPA’s

6.3.1. Cumprir as normas, procedimentos, instrucbes e demais documentos
regulatorios de saude e seguranca do trabalho, atuando de forma respeitosa e
preventiva, nas areas sob responsabilidade da Portos do Parana e dos
Terminais/Operadores Portuarios;

6.3.2. Comunicar imediatamente o OGMO e o respectivo Operador Portuario
responsavel pela operacdo, sobre possiveis irregularidades detectadas durante as

operacdes que exponham a seguranca dos trabalhadores;

6.3.3. Ser um agente ativo na ado¢do de medidas preventivas de seguranca do
trabalho, visando a garantia do resguardo da vida, bem como o bom andamento das

operacdes portuérias.

6.4 COMPETE A AUTORIDADE PORTUARIA

6.4.1. Fiscalizar e orientar sobre o cumprimento adequado, na integra, dos
dispositivos normativos contidos nesta Instrucao de Trabalho;

6.4.2. Apoiar as empresas responsaveis pelas operacdes, Terminais, Operadores
Portuarios e OGMO na elaboracédo e implementacao de regras de saude e seguranca

em suas atividades profissionais;

6.4.3. Garantir os meios necessarios para atendimento ao disposto nesta instrucéo

técnica;

6.4.4. Garantir a atualizagdo desta instrucéo técnica, sempre que necessario.
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7 SANCOES LEGAIS

7.1 DAS INFRACOES E PENALIDADES

7.1.1 O descumprimento das determinacfes deste procedimento sujeitara ao infrator
as penalidades cominadas nos termos dos artigos 46 a 52, e incisos aplicaveis
da Lei N° 12.815, de 05 de junho de 2013 e do Regulamento de Exploracao
dos Portos de Paranagua e Antonina, sem prejuizo da apuracdo das

responsabilidades nas esferas civil e penal.

CAPITULO VII
DAS INFRACOES E PENALIDADES
Art. 46. Constitui infracdo toda acéo ou omisséo, voluntdria ou involuntéria, que importe em:
| - realizacdo de operacdes portudrias com infringéncia ao disposto nesta Lei ou com inobservancia dos regulamentos do porto;
Il - recusa injustificada, por parte do érgdo de gestdo de méo de obra, da distribuicdo de trabalhadores a qualquer operador portudrio; ou

Il - utilizacdo de terrenos, area, equipamentos e instalaces portudrias, dentro ou fora do porto organizado, com desvio de finalidade ou com
desrespeito a lei ou aos regulamentos.

Paragrafo dnico. Responde pela infracdo, conjunta ou isoladamente, qualguer pessoa fisica ou juridica que, intervinde na operacio portuaria,
concorra para sua pratica ou dela se beneficie.

Art. 47. As infracBes estdo sujeitas as seguintes penas, aplicdveis separada ou cumulativamente, de acordo com a gravidade da falta:
| - adverténcia;

Il - multa;

Il - proibicio de ingresso na drea do porto por periodo de 30 (trinta) a 180 (cento & oitanta) dias;

IV - suspens@o da atividade de operador portuario, pelo periodo de 30 (trinta) a 180 (cento e oitenta) dias; ou

V - cancelamento do credenciamento do operador portuario.

Pardagrafo tnico. Sem prejuizo do disposto nesta Lei, aplicam-se subsidiariamente as infrac@es previstas no art. 46 as penalidades estabelecidas na
Lein® 10.233 de 5 de junho de 2001, separada ou cumulativamente, de acorde com a gravidade da falta.

Art. 48. Apurada, no mesmo processo, a pratica de 2 (duas) ou mais infraches pela mesma pessoa fisica ou juridica, aplicam-se cumulativamente
as penas a elas cominadas, se as infrac@ies ndo forem idénticas.

§ 1° Serdo reunidos em um Unico processo os diversos autos ou representactes de infracdo continuada, para aplicacdo da pena.

§ 2° Serdo consideradas continuadas as infracbes quando se tratar de repeticdo de falta ainda ndo apurada ou objeto do processo, de cuja
instaurac@o o infrator ndo tenha conhacimento, por meio de intimacio.

Art. 49. Na falta de pagamento de multa no prazo de 30 (trinta) dias, contado da ciéncia pelo infrator da decisdo final que impuser a penalidade,
serd realizado processo de exscucio.

Art. 50. As importancias pecunidrias resultantes da aplicacio das multas previstas nesta Lei reverterdo para a Antag, na forma do inciso V do caput
do art. 77 da Lein® 10.233, de 5 de junho de 2001 .

Art. 51. O descumprimento do disposto nos arts. 36, 39 e 42 desta Lei sujeitara o infrator @ multa prevista no inciso | do art. 10 da Lein®9.719, de
27 de novembro de 1998 sem prejuizo das demais sanc@es cabiveis.

Art. 52. O descumprimento do disposto no caput & no § 3° do art. 40 desta Lei sujeitara o infrator & multa prevista no inciso Ill do art. 10 da Lein®
9.719, de 27 de novembro de 1998 | sem prejuizo das demais sancdes cabiveis.




SISTEMA DE GESTAO INTEGRADO Rev.: 00 ;
. PARANA @
PROCEDIMENTO Pag.: 11/12 GOVERNO DO ESTADO

Critérios Minimos de Saude e Seguranca do Trabalho para Operacdes de
Embarque e Desembarque de Contéineres

PORTOS .
DO PARANA

Codigo: PO-APPA-SGI-025

8 CONTROLE DE INFORMACAO DOCUMENTADA

A retencdo de informacdo documentada associada a este documento € de
responsabilidade da equipe DMA/GSST em servidor interno, incluindo copias

eletrébnicas de documentos relacionados a este tema na plataforma e-protocolo.

9 DIVULGACAO

Este procedimento deve ser divulgado através do site portosdoparana.com.br,
eletronicamente pela Geréncia de Comunicacédo e Marketing a todos os setores da
Portos do Parana, as contratadas e a todas as demais empresas que compdem a
Comunidade Portuaria dos Portos do Parana (arrendatarias, autorizatarias,
cessionarias, permissionarias, empresas de apoio portuario, operadoras portuarias e

prestadoras de servi¢cos portuarios).

10 ANEXOS

N&o aplicavel para este documento.



